UCHWALA NR L/318/18
RADY MIASTA POREBA

z dnia 25 stycznia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2018 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
72017 r., poz.1875 z pb6zn.zm.) art.4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U.z 2016 1., poz. 487 z pézn. zm.)

Rada Miasta Pore¢ba
uchwala:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Porgba.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miasta
Poreba

Urszula Milka
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Zatacznik do uchwaty Nr L/318/18
Rady Miasta Poreba
z dnia 25 stycznia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W MIESCIE POREBA

na 2018 rok

Wprowadzenie

Podstawa prawna

Diagnoza stanu problemow alkoholowych i zasobow umozliwiajgcych
prowadzenie dziatalnoSci profilaktycznej i naprawczej w miescie

Podstawowe problemy alkoholowe

Podstawowe strategie dziatania

Cele, priorytety i harmonogram zadan.

Zadania wtasne gminy stuzgce prowadzeniu dziatan zwigzanych z
profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu na terenie miasta w 2018r.

Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

VIll. Uwarunkowania realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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I WPROWADZENIE

Jednym z nadrzednych i dtugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest
tworzenie warunkéw do petnego rozwoju i prawidiowego funkcjonowania rodziny oraz
zapobieganie wystepowaniu postaw i zachowan aspotecznych grozgcych patologiami
i uzaleznieniami. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 2016r. , poz.487 z p6zn. zm.) okres$la w art.1
obowigzek organéw administracji rzgdowej i jednostek samorzgdu terytorialnego do
podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu
zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz
trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizaciji
spotecznych i zaktadow pracy.Zgodnie z art.4" ust. 1i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin i jest realizowane w postaci gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady
gmin.

Gmina z racji dysponowania odpowiednig wiedzg o problemach swoich mieszkahcow
oraz o swoich mozliwosciach moze przedsiewzigé s$rodki zaradcze oraz naprawcze
skierowane do spotecznosci lokalnej, poniewaz nadmierne zazywanie alkoholu stanowi
powazny problem, nie tylko dla pojedynczych jednostek ale i dla ogétu spoteczenstwa.

Dziatania zaplanowane w ramach programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w 2018 roku stanowig nie tylko kontynuacje zadan i przedsiewzie¢
zapoczatkowanych w minionych latach, ale takze dajg odpowiedZz na nowe sugestie i
potrzeby s$rodowisk realizujgcych zadania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych. Realizowanie tych dziatan wymaga zaangazowania wielu
srodowisk i grup spotecznych, konsekwencji w diugofalowych dziataniach i wprowadzenia
nowatorskich rozwigzan szczegolnie do pracy z dzieCmi i mtodziezg. Efekty takiej pracy nie
sg spektakularne ale na pewno drobnymi krokami podnoszg swiadomos¢ spoteczenstwa
oraz promujg wiasciwe postawy miodych ludzi w perspektywie ich dorostego zycia.

Dziatania ujete w Gminnym Programie inicjowane sg przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Porebie powotang przez Burmistrza Miasta
Poreba.

Przedmiotowy Gminny Program uwzglednia cele operacyjne dot. przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Program jest kontynuacjg prac podjetych w 2017 roku.
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Il. PODSTAWA PRAWNA

Wsréd najwazniejszych aktow prawnych regulujgcych kwestie realizacji dziatan
z przedmiotowego zakresu nalezy wymienic:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 2016r., poz. 487 z p6zn. zm.),
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
(t. j.Dz. U. 2017r.,poz. 783 z pdzn. zm.),
3. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym
(t.j. Dz. U. 2017r., poz. 2237 z p6zn. zm.),
4. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. 2016r.,p0z.1492), w ktoérego sktad
wchodzi Krajowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
5. Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

ll. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | ZASOBOW
UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFIILAKTYCZNEJ | NAPRAWCZEJ W MIESCIE POREBA

Poreba jest miastem liczgcym (stan na dzien 31.12.2017r.) 8.543 mieszkancow, w tym:

e dzieciimiodziezy dolat 18-tu - 1.358
e dorostych (18 lat i wiecej) - 7.185

W miescie funkcjonujg 22 punkty sprzedazy napojéw alkoholowych, w rozbiciu na:

e punkty sprzedazy detalicznej 17 ogétem
w tym: petny zakres  (piwo, wino, wodka) 16
niepetny zakres (piwo, wino) 0
(piwo, wodka) 1
(piwo) 0

e punkty gastronomiczne 5 ogbtem
w tym: petny zakres  (piwo, wino, wodka) 2
niepetny zakres: ( piwo, wino) 0
(piwo, wodka) 0
(piwo) 3

Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada 327 oséb powyzej 18- tego
roku zycia.

Jako przelicznik brano pod uwage punkty sprzedazy detalicznej i gastronomicznej, o petnym
zakresie sprzedazy napojéw alkoholowych tj. piwo, wino, wédka oraz niepetnym: piwo —
wodka, piwo — wino, piwo.
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DANE O DZIALALNOSCI NIEKTORYCH PLACOWEK, INSTYTUCJI |

ORGANOW DZIAtAJACYCH NA TERENIE GMINY | POZA NIA
1. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Do gtéwnych zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Porebie za
2017 rok nalezy realizacja celow zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii  jak rowniez :

- przyjmowanie wnioskow na leczenie,

- motywowanie do leczenia, informowanie o szkodliwym dziataniu spowodowanym
naduzywaniem  alkoholu ( aspekty zdrowotne, spoteczne, finansowe),

- przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postepowanie sgdowym,

- sktadanie wnioskow o wszczecie postepowania do sagdu rejonowego,

- kierowanie na badanie oraz leczenie oséb uzaleznionych od alkoholu w my$l ustawy
o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- opiniowanie wnioskéw w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

W skifad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — wg stanu na dzien
na 31 grudnia 2017r. wchodzity 4 osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zbiera sie na posiedzeniach
ogolnych zwigzanych z rozpatrywaniem spraw dotyczgcych realizacji programu, w tym
opiniowaniem postanowien dotyczgcych wydania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz innych wnioskéw wptywajgcych do Komisji .Cztonkowie odbyli w 2017r. 12
posiedzen.

Caly proces rozpoczyna sie w momencie, gdy informacja o rozktadzie zycia rodzinnego,
demoralizacji matoletnich lub inne wymienione w ustawie dotrg do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Komisja wzywa do stawienia sie wskazang osobg i
na podstawie zebranego materiatu (np. wywiad srodowiskowy z Policji, MOPS,) podejmuje
rozmowe majgcg na celu zmotywowanie do leczenia, a nastepnie monitoruje przebieg tego
leczenia. Komisja moze na wniosek osoby wezwanej lub wtasny skierowa¢ chorego na
badanie przez zespét biegtych w celu wydania opinii, czy faktycznie wystepuje tu uzaleznienie.
Komisja na posiedzenia zaprasza zarowno osoby nowo zgtoszone jak rowniez osoby, w
stosunku do ktorych postepowanie wszczeto w 2017r., udziela réwniez wsparcia dla osob
wspotuzaleznionych. W razie odmowy poddania sie leczeniu Komisja kieruje wniosek do

Sadu Rejonowego w Zawierciu o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego.
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W 2017r. przygotowano i skierowano 1 wniosek do Sadu Rejonowego w Zawierciu
o leczenie odwykowe oraz 2 wnioski 0 wydanie postanowienia na doprowadzenie oséb na
badanie przez biegtych w celu wydania opinii. Opinia wydana przez psychologa i psychiatre
stanowi podstawe do dalszego postepowania sgdowego.

Koszty sprawy tzn. orzecznictwa biegtych, koszty sgdowe optacane sg z funduszy Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

W roku 2017 GKRPA rozpatrzyta 15 wnioskow o leczenie. | tak sposrod 15 osob 9 osob
zostato zmotywowanych do poprawy swojej sytuacji i sg one pod statym monitoringiem
Komendy Powiatowej Policji, MOPS oraz kuratoréw sadowych. 2 osoby podjety leczenie
alkoholowe w formie terapii oraz leczenie ambulatoryjne — wszycie tabletki. 2 osoby
zostaty skierowane na badanie przez biegtych sgdowych: psychiatre i psychologa. 1 osoba
postanowieniem Sadu zostata skierowana na przymusowe leczenie alkoholowe.

W przypadku 6 wnioskow trwa kontynuacja postepowania.

Gminna Komisja w roku 2017 wydata 10 postanowieh - zaopiniowata 10 wnioskéw o
wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych dotyczgcych zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami Rady Miasta, bedgcych podstawg do
wydania zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych. Gminna Komisja utrzymuje staly
kontakt i wspotpracuje na co dzien z Sgdem Rodzinnym, Zespotem Kuratoréw, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Komendg Powiatowg Policji, Posterunkiem Policji w Porebie.
Prowadzony jest Punkt Konsultacyjno — Terapeutyczny.

Na terenie Miasta Poreba nie dziata zadna specjalistyczna placéwka leczenia
odwykowego. Osoby podejmujgce leczenie korzystajg ze $wiadczen Zaktadu lecznictwa
Ambulatoryjnego — Poradni Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia
w Zawierciu.

2. PUNKT KONSULTACYJNY - Punkt konsultacyjny jest miejscem nawigzania

pierwszego zyczliwego kontaktu pacjenta i jego rodziny:

e motywuje do leczenia,
informuje o mozliwosci podjecia leczenia w placéwce leczenia odwykowego,

e udziela wsparcia po zakonczonym leczeniu (np. poprzez uruchomienie przy punkcie
grup wsparcia po zakonczonym programie leczenia w placowce odwykowej),

e rozpoznaje w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udziela stosownego
wsparcia oraz informacji o mozliwosciach powstrzymania przemocy,

interweniuje w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,
posiada baze danych o dostepnych miejscach pomocy oraz literature edukacyjna,

e udziela porad i informuje o mozliwosciach prawnych z zakresu prawa rodzinnego i
opiekunczego, wdrazania drogi sgdowej w stosunku do cztonkéw rodzin uchylajgcych
sie od zobowigzan w zakresie zaspakajania potrzeb rodziny,

e udziela konsultacji indywidualnych dla dorostych dzieci alkoholikow.
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W okresie od 02.01.2017r. — 31.12.2017r. Punkt Konsultacyjny czynny byt 1 raz w tygodniu,
w soboty w godz. 12.00 do 14.00 za wyjatkiem swigt i dni ustawowo wolnych. Certyfikowany
terapeuta uzaleznien udzielata indywidualnych konsultacji osobom uzaleznionym i
wspotuzaleznionym od alkoholu.

Ogoétem w 2017r. udzielita 192 konsultacje indywidualne, w tym:

- 180 osobom uzaleznionym — 37 os6b
- 10 osobom wspoétuzaleznionym — 3 osoby
- 2 o0sobom - zwigzane z przemocg w rodzinie — 1 osoba

W 2017r. do Punktu Konsultacyjnego zgtosito sie 13 pierwszorazowych oséb. Pozostate
osoby to kontynuatorzy z roku 2016. W sumie w konsultacjach indywidualnych uczestniczyto
37 osbéb. Czestotliwosé korzystania przez te osoby z porad w Punkcie Konsultacyjnym na
zasadzie wielokrotnosci dato 192 konsultacje.

Ponadto w zwigzku ze stwierdzeniem u 7 oséb uzaleznienia, ktorego leczenie
wymaga rozpoczecia terapii w programie podstawowym i pogtebionym, osoby te zostaty
skierowane do OTUA w Parzymiechach ( Oddziat Zamiejscowy w Czestochowie, ul.
Ogrodowa 66). Z ustaleh wynika, ze zgtosity sie i rozpoczety leczenie odwykowe.

Biorgc pod uwage skale zagrozenia patologig spoteczng, jaka jest alkoholizm —
zauwazalny jest wzrost zainteresowania konsultacjami indywidualnymi mieszkancow Gminy.
Z porad korzystajg osoby uzaleznione od alkoholu i wspotuzaleznione a takze osoby, ktore w
swoich rodzinach posiadajg problem zwigzany z przemoca.

Analizujgc ilo$¢ osob korzystajgcych z porad terapeuty w Punkcie Konsultacyjnym od
czasu jego uruchomienia nasuwa sie wniosek, iz zainteresowanie tego typu politykg
rozwigzywania problemu alkoholowego mobilizuje osoby z tym problemem do pracy nad
sobg i wprowadzania zmian w swoim zyciu. Osoby te, w wyniku podjecia rozmow w Punkcie
roztadowujg napiecia wewnetrzne i w konsekwencji wyciszajg emocje, prowadzgce do
rozwijania przemocy domowej. Osobom, ktére zgtaszaty problem przemocy w rodzinie
udzielono porady zgodnie z kwalifikacjami oraz zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Wskazano instytucje zajmujgce sie tego typu problematykg. Majgc na
wzgledzie zapotrzebowanie spoteczne na tego typu porady ze strony osoby rozumiejgce;j
problem alkoholowy nalezy spodziewa¢ sie dalszego wzrostu zainteresowania konsultacjami
w 2018 roku.

3. ZAWIERCIANSKIE STOWARZYSZENIE TRZEZWOSCIOWE ,PRZYSTAN” — KLUB

ABSTYNENTA W ZAWIERCIU:

¢ realizuje swiadczenia rehabilitacyjne, zapewnia osobom uzaleznionym od alkoholu i
ich rodzinom mozliwos¢ kontynuacji procesu ,zdrowienia”, uczy funkcjonowania w
rodzinie i spofteczenstwie bez alkoholu. Dziatania Spotecznosci Klubu ukierunkowane
sg na przywrocenie zdolnosci funkcjonowania spotecznego osobie uzaleznionej,

e organizuje przy wspotpracy z Poradnig Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspotuzaleznienia w Zawierciu zajecia terapeutyczne dla cztonkow Klubu — oséb
uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin w formie zaje¢ treningowych oraz
terapii wyjazdowych, terapii rodzinnej,

o Klub stanowi grupe wsparcia dla oséb i rodzin z problemem alkoholowym, ksztattuje
w spoteczenstwie alternatywne s$rodowisko promujgce trzezwy styl zycia bez

alkoholu,
¢ Klub realizuje swoje zadania poprzez prace Spotecznosci Klubowej, Grupe Wsparcia
dla zon - o0sOb wspotuzaleznionych, dziatajgcych na terenie Klubu Grupe

Anonimowych Alkoholikéw,
o Udziela informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy w problemach zw. z
alkoholem.
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Cztonkami Klubu korzystajgcymi z ustug i specjalistycznych zaje¢, w tym terapii
profesjonalnej sg rowniez osoby uzaleznione i ich rodziny z terenu Gminy Poreba. W 2017
roku w zajeciach terapeutycznych uczestniczyto ok. 25 mieszkancéw Gminy Poreba.

4. MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ w Porebie

Udziela pomocy socjalnej, pomaga w zabezpieczeniu podstawowych potrzeb zyciowych,
materialnych, bytowych o0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, wskazuje
podopiecznym z problemami alkoholowymi sposoby ich rozwigzywania.

Osrodek wspétpracuje z Punktem Konsultacyjnym dla Oséb Uzaleznionych od
Alkoholu i ich Rodzin, z Sadem, Kuratorami Sgdowymi, Policja, Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych w Porebie, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Powiatowym Biurem Pracy w Zawierciu, z placowkami oswiatowymi i opieki
zdrowotnej, z placowkami opiekunczo-wychowawczymi, Bankiem Zywnosci.

Udziela poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego,
rodzinnego, kieruje do specjalistycznych instytucji zajmujgcych sie problemami spotecznymi.

Rodzinom w trudnej sytuacji finansowej przyznaje pomoc finansowg w postaci
zasitkow statych, zasitkdw okresowych, zasitkow celowych. W 2017r. udzielono takiej
pomocy 44 osobom w rodzinach. Przyznaje rowniez pomoc rzeczowg i w formie dozywiania
dzieci w szkofach i przedszkolach. W 2017r. siedmioro dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym korzystato z pomocy w formie positku.

Na terenie Gminy Poreba wystepujg problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu, a
co za tym idzie problemy przemocy w rodzinie. Znikomo wystepuje problem narkomanii.
Szczegoty obrazuje tabela ponizej.

Lp. | Zadanie 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r.
1. Liczba rodzin z problemem
alkoholowym objetych pomocag 36 33 33 36 26
MOPS
2. Liczba oséb z problemem 1 2 3 3 2
narkomanii
3. Liczba rodzin, w ktérych 34 33 31 27 18
wystepuje przemoc
4. Liczba o0s6b w rodzinach
objetych pomocg MOPS 577 449 456 525 512
5. Inne dane MOPS - liczba
zatozonych Niebieskich Kart 25 28 30 21 15

Osrodek monitoruje stale dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego i postepy oséb
zagrozonych w wychodzeniu z natogu. W 2017r. do wspétpracy z terapeutg skierowano i
zobowigzano 27 o0so6b. Pracownicy socjalni przeprowadzajg wywiady srodowiskowe
w zakresie wystepowania problemu alkoholowego i przemocy w rodzinie. W zwigzku
z problemem alkoholowym w rodzinie dwoje dzieci zostato umieszczonych w placowce
opiekunczo — wychowawczej.

Kolejnym problemem, ktoremu towarzyszg uzaleznienia jest przemoc w rodzinie,
rozumiana jako fizyczna i psychiczna agresja, stosowana najczesciej wobec kobiet i dzieci.
Wystepuje wéwczas tamanie norm spoteczno-prawnych i dysfunkcja rodziny, dlatego bardzo
waznym aspektem jest stworzenie kompleksowego systemu dziatania. W 2017r. w zwigzku
z problemem alkoholowym w rodzinie dwoje dzieci zostato umieszczonych w placéwce
opiekunczo — wychowawczej.
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Dziatania te polegajg na ustaleniu przez pracownika socjalnego skali zjawiska we
wspétpracy z Policjg i spotecznoscig lokalng. Za$ narzedziem pracy skierowanym do
srodowisk dotknietych przemocg jest ,Niebieska Karta”. W 2017r. do Zespotu
Interdyscyplinarnego wptyneto 16 Niebieskich Kart. Do rozpatrzenia NK powofano 66 grup
roboczych, ponadto odbyto sie 5 posiedzeh Zespotu Interdyscyplinarnego.

W roku 2018 dziatania MOPS bedg nadal kontynuowane, ze szczegélnym naciskiem na
prace socjalng majgcg na celu wspieranie rodzin w walce z problemami spotecznymi,
ochrone dzieci, zapobieganie przemocy .

5. SWIETLICA SRODOWISKOWA

Prowadzi dziatalnos¢ dla dzieci z rodzin dysfunkcjonalnych — rodzin z problemem
alkoholowym, zapewniajgc opieke pedagogiczno-wychowawczg dzieciom uczeszczajgcym
do Swietlicy. Swietlica rozwija zainteresowania i uzdolnienia wychowankéw, pomaga w
odrabianiu lekcji. W Swietlicy realizowane sg programy profilaktyczne dla dzieci oraz
prowadzone sg dziatania profilaktyczne wobec rodzicéw dzieci uczeszczajgcych do swietlicy.
W zajeciach swietlicy uczestniczy miesiecznie 55 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. W okresie
feryjnym dla wychowankow organizowane sg wyjazdy na zimowisko i kolonie letnie.

Swietlica czynna jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 11 do 19%.
Zatrudnionych jest: kierownik i dwoch wychowawcow (w tym 1 wychowawca do dnia
18.08.2017r.). Dzieci otrzymujg jeden positek dziennie. Catkowity koszt utrzymania swietlicy
wyniost w 2017r.:  124.491,37 zi.

Wsréd podopiecznych wystepujg réznorodne problemy spoteczne: alkoholizm,
bezrobocie, dtugotrwata i ciezka choroba, ubdstwo, wielodzietno$¢, przemoc w rodzinie.
Srodowiska objete sg roéznorodnymi formami pomocy zaréwno finansowej jak i szeroko
rozumianej pracy socjalne;.

6. SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ w Porebie

Na podstawie przeprowadzonych analiz dokumentacji medycznej oraz na podstawie
przeprowadzonych rozmoéw z lekarzami pracujgcymi w SP ZOZ w Porebie uzyskano
nastepujgce dane za 2017 r., kiére obrazuje tabela ponizej (w poréwnaniu z ubiegtymi

latami):
2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r.

Problem z b.d. 4 4 5 4
narkomanig
Problem 13 75 85 99 90
alkoholizmu

Przemoc w 3 20 25 23 20

rodzinie

7. KOMENDA POWIATOWA POLICJI W ZAWIERCIU

Komenda Powiatowa Policji w Zawierciu przekazata informacje o stanie bezpieczenstwa na
terenie miasta Poreba w roku 2017 z ktorej wynika, ze:

- liczba interwencji domowych, publicznych, innych wobec osdb pod wptywem alkoholu — 98
- liczba ujawnionych przestepstw (bdjka, pobicie, grozby karalne, zgony) gdzie sprawca
znajdowat sie pod wptywem alkoholu — 5

- liczba nietrzezwych kierujgcych pojazdami — 6

- przemoc w rodzinie (Niebieskie Karty) — 18

- liczba 0s6b doprowadzona do Izby Wytrzezwien — 9

- liczba os6b doprowadzona do Policyjnej Izby Zatrzyman celem wytrzezwienia — 17

- 0golna liczba przestepstw — 38.
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8. SZPITAL POWIATOWY W ZAWIERCIU - PORADNIA LECZENIA UZALEZNIEN

ALKOHOLOWYCH i WSPOLUZALEZNIEN

W 2017r. liczba chorych przyjetych do leczenia wyniosta 26, w tym 4 kobiety i 22 mezczyzn.
Kobiety w wieku: 35 lat — 1; 47 lat — 2; 56 lat — 1, w tym pierwszy raz 1 osoba.

Mezczyzni w wieku: 26 lat—1; 29 lat— 2; 30 lat — 1; 34 lata—1; 35 lat—1; 36 lat — 1; 37 lat —
1; 38lat—1;39 lat—1; 41 lat—1; 43 lata — 1; 45 lat- 1; 51 lat — 1; 52 lata — 1; 53 lata — 2; 55
lat—1; 58 lat -1 ; 61 lat — 2, w tym pierwszy raz — 10 osdb.

Dane z jednej poradni nie obrazujg catosci problemu, poniewaz mieszkancy majgcy problem
alkoholowy moga leczy¢ sie w poradniach na terenie catego kraju.

Pacjenci Poradni — zarébwno osoby uzaleznione od alkoholu, jak i osoby wspoétuzaleznione,
ktére ukonczyly podstawowy program terapeutyczny w poradniach mogg uczestniczy¢
w zajeciach Zawiercianskiego Stowarzyszenia Trzezwosciowego Klubu Abstynenta
.Przystan” w Zawierciu.

9. SAD REJONOWY w ZAWIERCIU

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Sgdu Rejonowego w Zawierciu przekazat informacije
odnosnie oséb z terenu Poreby skazanych i pozostajgcych pod nadzorem kuratora
rodzinnego oraz liczbe $rodkow probacji wykonywanych przez kuratorow dla dorostych w
2017 roku.

Przez kuratoréw dla dorostych prowadzonych jest:

- 6 spraw w zwigzku ze skazaniem z art. 207 kk (znecanie sie fizyczne lub psychiczne),

- wobec 16 0séb orzeczony jest obowigzek powstrzymywania sie od naduzywania alkoholu,

- w zwigzku ze skazaniem na podstawie art. 55 i 62 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
dozorem kuratora objete sg 3 osoby.

Przez kuratoréw rodzinnych prowadzone s3a:

- postepowania wobec nieletnich o czyn karalny lub demoralizacje — 2 nadzory,

- postepowania opiekuncze, w ktérych sad ograniczyt wykonywanie wiadzy rodzicielskiej
nad matoletnimi — 12 nadzorow,

- sprawy, w ktorych Sad zobowigzat uczestnika do poddania sie leczeniu odwykowemu od
alkoholu — 3 nadzory.

10. IZBA WYTRZEZWIEN

W ramach realizacji zapisobw porozumienia, Izba Wytrzezwien w Sosnowcu poinformowata,
ze w 2017r. doprowadzono 9 oséb z terenu Gminy Poreba.
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IV. PODSTAWOWE PROBLEMY ALKOHOLOWE

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu przez czes¢ naszego spoteczenstwa stanowig
powazne zagrozenia dla funkcjonowania spotecznego i ekonomicznego, kondycji zdrowotne;j
i moralnej spoteczenstwa. Do podstawowych probleméw alkoholowych naleza:
1.Szkody wystepujace u 0séb pijgcych:
a. samozniszczenie oséb uzaleznionych od alkoholu
b.  uszkodzenie zdrowia u os6b dorostych nadmiernie pijgcych
c.  uszkodzenie rozwoju psychofizycznego i kariery edukacyjne;j
2. Szkody wystepujgce u cztonkoéw rodzin alkoholowych:
a. zaburzenia psychosomatyczne i emocjonalne spowodowane ciggtym stresem
b. demoralizacja i ubostwo
c.  obnizenie szans zrobienia kariery zawodowej przez cztonkow rodzin
3. Alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy/absencja, wypadki, obnizenie
wydajnosci prac.
4. Naruszenie prawa i porzgdku przez osoby nietrzezwe:
a. przestepstwa drogowe
b. przemoc w rodzinie
c.  zakidcenia bezpieczenstwa i porzadku publicznego
d. wplyw nietrzezwosci na popetnianie przestepstw, a w szczegdlnosci na
Zjawisko recydywy
5. Naruszenie prawa zwigzane z obrotem alkoholem:
a. nielegalny import, produkcja i sprzedaz
b. sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym reklama napojow
alkoholowych
c. Niekorzystne spoteczne zmiany w strukturze spozycia napojow alkoholowych.
V. PODSTAWOWE STRATEGIE DZIALANIA

1. Kontrola przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowii.

2. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami
postepowania oséb naduzywajgcych alkoholu / w szczegdlnosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach alkoholowych.

3.  Profilaktyczne programy informacyjne i psychoedukacyjne wptywajgce na podstawy i
umiejetnosci wazne dla zdrowia i trzezwosci, w szczegolnosci wobec miodziezy i
grup podwyzszonego ryzyka.

4. Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu
oraz cztonkéw ich rodzin.

5. Szkolenie przedstawicieli wybranych zawodow w zakresie nowoczesnych strategii i
metod rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

6. Rozwdj i modernizacja ustug terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i cztonkdéw
rodzin.

7. Wdrozenie metod wczesnej diagnozy i krétkich interwencji wobec problemdéw
alkoholowych u pacjentow w podstawowej opiece zdrowotnej i praktyce lekarzy
rodzinnych.

8. Wsparcie programow realizowanych przez instytucje i podmioty pozarzagdowe
zajmujace sie rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz Srodowisk wzajemnej

pomocy
9. Edukacja publiczna majgca na celu profilaktyke przeciwdziatania alkoholizmowi,
informowanie o konsekwencjach naduzywania alkoholu i  metod zapobiegania

szkodom zdrowotnym, promocje zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji.
10. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej, merytorycznej dla realizacji gminnego
programu.
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11. Zapewnienie i stworzenie warunkéw do dziatan sportowych i rekreacyjnych w celu
zapewnienia mtodziezy zaje¢ w czasie wolnym od nauki.

VI. CELE, PRIORYTETY | HARMONOGRAM ZADAN

1.Cel strategiczny

Ograniczenie szkod spotecznych i zdrowotnych wynikajgcych ze spozywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez mieszkancéw miasta Poreba, a
w szczegolnosci przez osoby niepetnoletnie.

2.Cele operacyjne

1/Poprawa jako$ci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.

2/Podniesienie w spoteczenstwie, a w szczegdlnoséci wsrdod mitodziezy, poziomu
wiedzy o zagrozeniach wynikajgcych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz
zachowan ryzykownych.

3.Priorytety

1/ Udzielanie pomocy psychologicznej dzieciom i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym i dotknietych przemocs.

2/ Rozszerzenie oferty zaje¢ socjoterapeutycznych, profilaktycznych i prewencyjnych
dla dzieci i mfodziezy.

3/ Zwiekszenie dostepnosci szkolen dla realizatoréw Programu.

4/ Zwiekszenie skutecznosci egzekwowania zakazu sprzedazy napojow
alkoholowych osobom niepetnoletnim i nietrzezwym.

4. Harmonogram zadan

Zadania wlasne Gminy sluzace prowadzeniu dzialah zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej osbéb uzaleznionych od alkoholu na terenie miasta Poreba w 2017
roku:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocag w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoéw okreslonych art. 13" i
15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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4.1. ZWIEKSZENIE DOSTEPNQSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ |
REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

Realizacja w/w zadania odbywac sie bedzie poprzez:

o wspdtprace z Poradnig Uzaleznien Alkoholowych i Wspotuzaleznien w Zawierciu w
zakresie zwiekszenia pomocy terapeutycznej dla pacjentow uzaleznionych od
alkoholu z terenu miasta Poreba,

¢ finansowanie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkdw
ich rodzin — informowanie o chorobie alkoholowej i mozliwosciach leczenia,

e kierowanie oséb na badanie u lekarzy biegtych,

e kierowanie do Sgdu Rodzinnego wnioskéw o przymusowe leczenie odwykowe oséb
uzaleznionych,

e wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Porebie,

e zakup materiatdbw informacyjno-edukacyjnych (np. broszury, ulotki ) dla oséb
korzystajgcych z punktu konsultacyjnego oraz instytucji i organizacji
wspotpracujgcych z punktem,

¢ dofinansowanie pobytu na obozach terapeutycznych oséb uzaleznionych z terenu
miasta w miare potrzeb. Program terapeutyczny prowadzony powinien by¢ przez
specjalistdw w zakresie terapii uzaleznien,

e wspoOtpraca z instytucjami, ktére prowadzag dziatalnos¢ w zakresie leczenia o0sb6b
uzaleznionych.

4.2. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA

PROBLEMY ALKOHOLOWE POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ,

AW SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE

Realizacja w/w zadania odbywac sie bedzie poprzez:

o Rozszerzenie zakresu dziatania punktu konsultacyjnego o problematyke przemocy w
rodzinie ( pomoc prawna, informacyjna dla ofiar przemocy i ich rodzin ),

e Finansowanie dziatalno$ci swietlicy srodowiskowej dla dzieci z rodzin z problemami
alkoholowymi,

o Realizacja programu profilaktycznego dla dzieci z rodzin patologicznych
uczeszczajgcych do $wietlicy,
Edukacja publiczna ( przewodniki, ulotki, poradniki, broszury ),

o Dofinansowanie wycieczek, kolonii i obozow, w czasie ktérych realizowane sag
programy, zajecia profilaktyczne w zakresie problematyki uzaleznien,

o Wdrazanie na terenie miasta procedury niebieskich kart jako dziatarn obronnych przed
przemocag w rodzinie.
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4.3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych

Realizacja w/w zadania odbywac sie bedzie poprzez:

o Organizowanie w szkoftach podstawowych i gimnazjum konkursow promujgcych
zdrowy styl zycia pt.: ,NIE dla alkoholu i narkotykow”,

e Realizacja programu Domowych Detektywow , Jas i Matgosia na tropie” — szkolno-
srodowiskowego programu profilaktyki alkoholowej,

e Udziat w ogodlnopolskiej kampanii profilaktycznej: ,Zachowaj Trzezwy Umyst”,
,Postaw na rodzine”,

e Tworzenie w szkotach szkolnych programéw profilaktycznych, ktérych gtdwnym
zadaniem jest zapobieganie patologiom wsréd dzieci i miodziezy. Programy
profilaktyczne powinny by¢ integralnie zwigzane z programem wychowawczym
szkoty,

e Zapewnienie dostepu do literatury fachowej pomocnej przy realizacji zadan
zwigzanych z profilaktyka,

e Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, kulturalno-o$wiatowych dla dzieci i
miodziezy,

e Wskazanie dzieciom i mtodziezy ciekawych form spedzania wolnego czasu poprzez
organizacje turniejdw — np. tenisa stotowego, pitki noznej, siatkdwki i innych gier
zespotowych,

e Realizacja programéw profilaktycznych w Zespole Szkot, szkotach podstawowych,

e Wigczenie rodzicow do dziatan profilaktycznych,

o Edukacja rodzicow i wychowawcow w zakresie pomocy dzieciom i miodziezy w
utrzymywaniu abstynencji poprzez organizowanie szkolen i prelekcji n.t. czynnikow
chronigcych dzieci i mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi,

e Finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajgcych do swietlicy Srodowiskowej,

o Wspotpraca z Kosciotem w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi wsréd miodziezy,

¢ Finansowanie szkolerh w zakresie problematyki uzaleznien,

e Prowadzenie statego systemu informacji nt. dziatan podejmowanych na terenie
miasta na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych (informacje nt.
okreslonych dziatann winny znajdowac¢ sie w gablotach MOPS-u, Urzedu Miasta,
Punktu Konsultacyjnego).

4.4. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN | 0SOB
FIZYCZNYCH SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

Realizacja w/w zadania odbywac sie bedzie poprzez:
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o Tworzenie systemu wspierania i szkolenia nauczycieli, pedagogéw szkolnych,
realizatorow programow profilaktycznych — dofinansowanie szkolen,

o Wspieranie dziatan podejmowanych przez Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,Przystan”
oraz lokalne instytucje na rzecz rozwigzywania problemdéw alkoholowych,

¢ Finansowanie lub dofinansowanie kursoéw, szkolen dla os6b dziatajgcych na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie na
terenie miasta Poreba,

e Finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego,

e Wynagrodzenia czitonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Petnomocnika ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

o \Wspieranie i dofinansowywanie Uczniowskiego Klubu Sportowego w zakresie
podejmowanych dziatah na rzecz profilaktyki alkoholowej w$réd mtodziezy,

¢ Finansowanie dziatalnosci $wietlicy Srodowiskowej,
Finansowanie dziatan w zakresie udzielania Swiadczen przez Izbe Wytrzezwien,

¢ Optacanie kosztéw biegtych powotanych do orzekania o uzaleznieniu.

4.5. PODEJMOWANIE INTERWENCJIWART. 13" | 15 USTAWY ORAZ
WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA
PUBLICZNEGO

e Kontrola po linii art.13" cytowanej ustawy — reklamy, promocje napojéw alkoholowych
oraz art. 15 — zabrania sie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych:

1. osobom , ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie w stanie nietrzezwosci,
2. osobom do lat 18-tu,
3. na kredyt lub pod zastaw.

o W przypadku watpliwosci co do petnoletnosci nabywcy sprzedajacy lub podajacy
napoje alkoholowe uprawniony jest do zgdania okazania dokumentu stwierdzajgcego
wiek nabywcy,

o Wizytacje i kontrole w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych pod
katem przestrzegania zapiséw zawartych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

VIl. ZASADY WYNAGRADZANIA CZI’.ONK()W GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja
wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisiji.

Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji wynosi:

¢ Przewodniczacy Komisji, Petnomocnik — 150 zt. brutto
o Czionkowie Komisji — 120 zi. brutto.

Podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpisana lista obecnosci cztonkéw komisiji
uczestniczgcych w posiedzeniu.
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VIII. UWARUNKOWANIA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Adresatem Programu jest szerokie grono odbiorcow, a w tym m.in. osoby uzaleznione
i zagrozone patologiami spotecznymi wraz ze swoimi rodzinami ; jednostki zajmujgce sie
pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktérych wystepujg problemy zwigzane z uzaleznieniami
oraz wszyscy, ktérym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia wolnego od natogéw, na
szerzeniu idei trzezwosci w srodowisku lokalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i
mtodziezy.

Program bedzie realizowany przez: Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Petnomocnika ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, placowki oswiatowe, Swietlice Srodowiskowg w Porebie, Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczng, Sad Rejonowy, Policie, SP Z0Z, Poradnie Leczenia
Uzaleznien i Wspotuzaleznien, Miejski Osrodek Kultury, Komisje Rady Miasta Poreba.

Zadania Gminnego Programu finansowane bedg z optat pobieranych przez Gmine za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Kazda instytucja realizujgca w/w Program jest zobowigzana do dnia 4 grudnia 2018
roku przedstawi¢ swéj program dziatan na rok nastepny z uwzglednieniem zadan, metod ich
realizacji i ewentualnych potrzeb zwigzanych z realizacja zadan oraz przedstawi¢
sprawozdanie z realizacji zadan Gminnego Programu w roku 2018 — w_terminie do dnia
14.12.2018r.

1d: BB3EE048-BA6D-4951-8432-3CA72B047531. Podpisany Strona 15



UZASADNIENIE

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy.

Realizacja zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez rade gminy.
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