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Sz.P.

Ministerstwo Zdrowia
Marszatkowie wojewddztw

Szpitale w okregu Czestochowskim

Samorzady w okregu Czestochowskim i graniczgce z
subregionem pStnocnym WS

Rzecznik Praw Pacjenta
Giéwny Inspektorat Sanitarny

Na podstawie art. 54 w zbiegu z art. 63 Konstytucji
Rzeczpospolitej

Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 1997 nr 78
poz. 483) zwang

dalej ustawg zasadniczag, art. 2 ust. 1, art. 2 ust. 2
pkt. 1), art. 4

Ustawy o petycjach z dnia 11 lipca 2014 roku (Dz.U.
2017 poz. 1123,

Dz.U. 2018 poz. 870), art. 21 ust. 1 i 2 Powszechnej



Deklaracji Praw
Cziowieka Zgromadzenia ONZ podpisanej w Paryzu z dnia
10 grudnia 1948 roku

Dzien dobry,

przektadam swoje spostrzezenia do Panstwa celem
ewentualnego

wykorzystania w postaci profilaktyki zdrowotnej w
zakresie:

1. Kazdy czionek gospodarstwa domowego winien miec
osobng :
szczoteczke, odziez, recznik, buty, chapcie celem
zminimalizowania
zakazeni lub rozprzestrzeniania w szczegdlnosci
pojawienia sie choréb
zakaznych (wirusologicznych, bakteriologicznych,
pasozytniczych,
grzybiczych);
2. Dezynfekcja lub oddzielny aplikant np. leku w
sprayu do nosa, gardla;
3. Dezynfekcja termometru, cisnieniomierza, lekéw;
4. Dezynfekcja lub oddzielne posiadanie wentylatora,
aplikatoroéw,
ustnikow, maseczek itd."
>. Prowadzenie profilaktyki nad zakazem oddawania
swoich lekéw na dane
schorzenie;
6. Prowadzenie profilaktyki nad higieng osobistg m.in
odziezy dolnych,
gornych czesci, higieny skéry;
7. Prowadzenie profilaktyki nad brakiem odziezy
bikini podczas snu co
moze sie mnozy¢ zarazki na dolnych ubraniach
czeSci ciata a gérne



podczas snu mogg powodowad problemy z oddychaniem
w okolicy klatki
piersiowej

W szczegllnosSci w porach zakazen. Powiedzmy dany
cztonek rodziny choruje

na grype lub inng chorobe uzyl aplikatora do nosa bez
dezynfekcji przez

Co osoba ze zwyklym przeziebieniem moze w mojej ocenie
sie réwniez

zarazi¢ w zwigzku z brakiem dezynfekcji lub brakiem
oddzielnego

aplikatora. Jesli powiedzmy cztonkowie rodziny majg
pikflometr lub dysk

na astme jesli stosujg oboje a wiadomo ten sam a
wiadomo, ze w jamie

ustnej jest duzo bakterii to niestety niektére
bakterie mogg zaatakowac

stabszy organizm.

Majac na uwadze stuszny interes publiczny, przekazuje
pismo celem

rozpatrzenia zgodnie z kompetencjami.

*Nie wyrazam zgody na publikacje danych, odpowiedz
listem tradycyjnym.*

*Z powazaniem, *



